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UN IMMENSE MERCI À 

TOUS LES BÉNÉVOLES 

SANS EUX PAS DE 
FÊTE !

LES JUNIORS...

Site : www.theatre57-t-ada-auboris.fr 
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ENTRAID'ART 2023
Pour situer notre association : l’association ENTRAID’ART a été créée, à Servigny lès Sainte Barbe,

en juin 2009, suite à un projet présenté par des soignants (pharmacienne, diététicienne hospitalière,
infirmière D.E. et cadre de santé en psychiatrie). Chacun à son niveau est compétent dans des domaines
artistiques (céramique et terre, mosaïque, cartonnage, peinture). Pour animer les groupes de personnes
en difficulté et  dépendantes ou souffrant de la maladie d’Alzheimer, les bénévoles de l’association ont
été formés aux techniques de prise en charge et d’animation de groupe de public en grande difficulté. 

Durant l’année 2023, les ateliers ont eu lieu, mensuellement, dans deux institutions de Metz :
Les Mirabelliers (groupe SOS séniors), et Ma Maison Petites Sœurs des Pauvres. Dans cette dernière
maison,  nous intervenons gracieusement,  pour soutenir  le  projet  de prise en charge des personnes
démunies.

Une convention est signée avec chaque partenaire permettant ainsi des interventions dans un
cadre de sécurité et de qualité. Un membre de l’association Entraid’art est également évaluateur externe
(certification pour la qualité en EHPAD).

Dans le cadre des ateliers 2023 des « Mirabelliers », la commande institutionnelle a concerné
deux tables de type bistrot qu’il  fallait  transformer en table de jeux pour personnes souffrant de la
maladie d’Alzheimer. Après le démontage du carrelage et un bon nettoyage, il a été collé des capsules de
boissons sur du mortier colle en respectant certaines couleurs et certaines figures. Il s’agit d’utiliser la
technique traditionnelle de la mosaïque, sauf, qu’au lieu d’utiliser des pièces en verre ou en céramique, il
est utilisé des … capsules de soda ou de bière ! Cela a permis de respecter  l’histoire de cette table de
bistrot d’antan.

En s’inspirant d’une méthode de prise en charge en art thérapie, notre table s’est transformée
en une belle table de jeu où il faut retrouver des formes, des couleurs, des intrus. Une notice de jeu
accompagne cette table qui peut être transportée dans les différentes unités.
L’autre table, qui  est en cours de rénovation, va reprendre l’idée d’un jeu de l’oie. À noter que nos
interventions se font en collaboration avec Coralie, l’animatrice qui est garante de la sécurité et de la
qualité des soins lors des ateliers. L’utilisation d’outils ou les mises en œuvre sont toujours discutés en
amont avec cette référente. Le groupe est constitué d’une dizaine de résidents.

En  ce  qui  concerne  les
ateliers  Entraid’Art  au  niveau  de
« Ma  Maison »  de  Metz  Bellecroix
(Petites sœurs des Pauvres), il s’agit
d’animer  mensuellement  des
ateliers sur la voix et le rythme en
lien  avec  Cyrielle,  l’animatrice  du
lieu.  Pour  2023,  nous  avons
participé  à  un  moment  fort  de
l’établissement, avec la rencontre de
la Responsable mondiale des Petites
Sœurs  des  Pauvres.  Notre
« chorale » est intervenue dans une
pièce de théâtre présentée lors  de
cette fête. Lors de chaque atelier, un
instrument  de  musique  est
présenté. Des nouveaux carnets de
chants  sont  en  préparation  pour
étendre  notre  programme.  Plus
d’une  vingtaine  de  personnes  sont
présentes à chaque atelier.

Dans ces deux établissements,
un  membre  d’Entraid’Art  aide  à  l’élaboration  de  projets  à  présenter  auprès  de  sponsors  ou  de
fondations, afin de trouver des financements.
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Projet de rénovation de la table de jeu
(Les Mirabelliers 2023)

ASSOCIATIONS


	LE THÉATRE AMATEUR DES AUBORIS

